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Благотворительная деятельность в приюте для собак
наполняет меня теплом, и вдохновляет на добрые дела!

Здравствуйте, дорогие читатели! Меня зовут Голубкова Стефания, я
студентка кафедры факультета народных инструментов Российской академии
музыки имени Гнесиных.
Сегодня я хотела бы с вами поделиться своим добрым делом и рассказать

о своём хобби. Я занимаюсь благотворительной деятельностью в приюте для
собак. Для меня это особенное хобби и место, которое меня наполняет добром
и вдохновляет на добрые дела. Я рада что могу кому-то помочь и подарить то,
в чём нуждаются наши меньшие братья. Им нужны наша любовь, забота,
помощь и поддержка, ведь и они делают для нас тоже самое: дарят свою
любовь, преданность, доброту. Существует разное предназначение у собак.
Например, собаки-поводыри и собаки-помощники, которые помогают жить
тем, кто не может полноценно видеть, слышать и вести самостоятельно
привычный для нас образ жизни; собаки-волонтёры, которые оказывают
паллиативную помощь в хосписах для детей и взрослых. Также
«канистерапия» официально признана методом психологической
реабилитации, где животные выступают в роли «мотиваторов» и
антидепрессантов, помогая людям, страдающим депрессией, апатией и т.п.



Я начала заниматься благотворительной деятельностью с 2023 года. Каждый
из волонтёров приюта помогает тем, чем может: кто-то даёт свой транспорт
для передвижения собак в ветеринарные клиники; кто-то следит за их
здоровьем, лечит и ухаживает, проходит обследования, следит за питанием;
кто-то берёт собак на передержку и помогает пристраивать их в семьи; кто-то
ухаживает за внутренней территорией приюта; кто-то просто покупает и
привозит корма, лекарства и все необходимые принадлежности; кто-то
приезжает, чтобы социализировать собак, которые сталкивались со сложными
ситуациями в прошлом; кто-то берёт собачек на прогулку в парк и собачьи
площадки за пределами приюта, обучают разным командам, гладят, кормят и
дарят им радость; кто-то помогает ежемесячными денежными
пожертвованиями. Несмотря на загруженность, плотный график учёбы и
выступления на концертах, когда появляется возможность, я приезжаю в
приют, беру собачек на прогулку в парки и собачьи площадки, играю с ними,
кормлю вкусняшками, глажу, помогаю с социализацией, немного приучаю к
командам, по возможности присылаю пожертвования и дарю им внимание и
любовь.
Мы делаем это бескорыстно. Всех нас объединяет одно - любовь к животным
и желание помогать. Это место, куда приходят люди, которые работают в
разных сферах, имеют разный достаток. Также приходят студенты и пожилые
люди. Приезжают целые школьные автобусы с детьми. По выходным в приют
приходят семьями.
Наше сердце согревается и наполняется радостью и счастьем, когда мы видим,
что наших питомцев забирают домой в новую семью. Мы искренне радуемся
за них, когда нам присылают фото спустя года. Одни отдыхают на даче с
семьёй, ходят купаться на речку. Некоторые собаки путешествуют и бывают
на море. Им отмечают дни рождения и готовят тортики из лакомств.
Некоторые собаки попадают в семьи с детьми, там их обожают, любят, и они
становятся верными друзьями для детей. Так они проживают свою жизнь
счастливыми «любимчиками» в семье.
Хочу привести пример. Однажды актёру, музыканту, танцору Патрику Суэйзи
сказали, что в его доме пахнет собаками. На это он ответил: «А вы знаете, как
пахнет собака? – Она пахнет благодарностью, преданностью, благородством
и безусловной любовью. Она пахнет тем, чего так не хватает людям, и сколько
бы боли не было в их прошлом, они не держат зла. Поэтому я чувствую себя
благословлённым, если в моём доме пахнет собаками!».



Забота о наших меньших – это самая малость, что может сделать каждый. Я с
большой радостью хотела бы передать и вам эстафету добра. Надеюсь, моё

хобби откликнулось в вашем сердце. Давайте сделаем вместе мир чуточку
лучше!!!






